IN FONDAZIONE ROTA LE FESTE LE ABBIAMO TRASCORSE ALLA GRANDE!

A cura del servizio animazione della Fondazione Rota

Tra le varie proposte di carattere sociale, oggi vogliamo raccontarvi alcune iniziative
curate dal servizio animazione che hanno allietato il periodo natalizio.

Oltre alle attivita piu strettamente di carattere riabilitativo offriamo agli ospiti anche
dei momenti di svago e di festa con obiettivi ricreativi e risocializzanti.

Di seguito una breve sintesi di quanto avvenuto.
L’arrivo di Santa Lucia

Il giorno 12 dicembre la pro loco ha fatto un bellissimo regalo alla Fondazione Rota!
Ha chiesto a Santa Lucia di passare a fare una piccola visita prima della sfacchinata
notturna per portare i doni a tutti i bimbi di Almenno. E passata a portare un saluto e
gualche dolcetto accompagnata dal suono della zampogna e dal nostro Sindaco. Ha
promesso che il giorno seguente sarebbe ripassata per trascorrere un intero
pomeriggio con i nostri anziani. Infatti il 13 dicembre, come di consueto, & arrivata!
Partendo dal Centro Diurno la Santa Lucia € passata in tutti i reparti. Gli ospiti sono
rimasti incantati dalla sua eleganza e delicatezza. Lei aveva modi gentili e teneri nei
confronti di tutti gli ospiti; in ogni parola pronunciata traspariva tanto amore e
dedizione e si prendeva cura di ogni persona con cui stava parlando. Tutti gli ospiti
erano emozionatissimi e facevano a gara ad alzare il velo per vedere chi si
nascondesse dietro al pizzo. Ringraziamo la santa Lucia che ogni anno non si dimentica
dei bimbi, ma anche degli anziani ai quali riesce sempre a far rivivere la meravigliosa
magia di S. Lucia
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| saluti di Babbo Natale

Venerdi 16 dicembre ci ha fatto visita Babbo Natale ....... giungeva dalla zona di
Treviolo e ha voluto portare dei dolci cioccolatini anche agli anziani della Fondazione
Rota. Ha suscitato interesse e curiosita fin dal suo ingresso per il triage (anche Babbo
Natale ha degli obblighi ...). In tanti hanno chiesto di fare una foto ricordo. La visita &
iniziata con il Centro Diurno per poi passare in tutti i reparti. E stato accolto con gioia
e stupore da nonni e nonne e lui in cambio ha portato parole di conforto e di auguri.

Grazie Babbo Natale per aver trascorso con noi un pomeriggio in allegria! Babbo
Natale prima di andarsene ha comunicato che sarebbe tornato per un saluto la Vigilia



di Natale e infatti ha mantenuto la promessa! Accompagnato dai suoi elfi ha portato
un gioioso saluto e con le sue melodie ha attirato I'attenzione degli ospiti che si sono
affacciati alle finestre per poterlo vedere ed ascoltare!




Elevazione musicale

Domenica 18 dicembre nella chiesetta della Fondazione Rota si e esibita una corale
amatoriale che ha allietato con i canti natalizi gli ospiti del nucleo Alzheimer. | coristi
e i musicisti ci hanno regalato un pomeriggio denso di emozioni e di allegria. La felicita
traspariva dai volti dei nostri ospiti intenti a cantare anche loro le canzoni che
venivano proposte.

Anche noi operatori eravamo emozionati nel vederli cosi contenti, ma anche per aver
avuto la possibilita di partecipare a questa bellissima esibizione. Al termine
dell’esibizione i coristi hanno donato a tutti gli ospiti dei vari reparti un piccolo dono
di Natale.

Pomeriggi in allegria con Gilberto

Il 28 dicembre e il 5 gennaio e arrivato in Fondazione Gilberto per regalarci qualche
pomeriggio canoro. Sono state intonate canzoni natalizie e non solo! C'era aria di
festa e diallegria e sentire, dopo due anni di restrizioni, risuonare nei reparti la musica
ci ha dato un senso di gioia e di normalita.

La cosa che colpisce sempre € la gioia degli ospiti di partecipare ad un pomeriggio
musicale che ha restituito loro felicita... Vederli cosi coinvolti, cantare tutti insieme
con le braccia alzate e battere le mani € stata una gioia per tutti!
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Un dono speciale

Prima di Natale, nei vari reparti, sono giunte delle bellissime letterine di auguri da
parte dei bambini e dei ragazzi della scuola primaria e secondaria Cittadini di Ponte
San Pietro. Il momento della distribuzione e della lettura e stato emozionante, per i
nostri ospiti, oltre che motivo di riflessione per tutti! Dai loro visi trasparivano sorrisi
di gioia. Piu di un ospite ha infatti espresso che quello era stato il piu bel regalo che
potessero ricevere per Natale! Tutto questo & stato possibile grazie alla
collaborazione e disponibilita della dirigente scolastica, del medico Rebuffini della
Fondazione Rota, dei genitori, dei bambini e ragazzi che con tanto amore hanno
realizzato dei bellissimi cartoncini colorati con tanti disegni natalizi.
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Un altro pomeriggio indimenticabile

Il 2 gennaio, per portarci gli auguri di buon anno, e arrivato, da S. Omobono, il signor
Sergio con il suo baghet. Non sapete cosa €? E’ uno strumento musicale italiano della
famiglia delle cornamuse, originario della Provincia di Bergamo e di origini medievali.
Il suono & molto simile a quello della cornamusa e ha portato in fondazione una
melodia natalizia. Sergio ha iniziato la sua esibizione nel salone animazione per poi
allietare, con le sue pive, tutti i reparti. Alcuni ospiti erano sorpresi, altri hanno
ascoltato con distensione la nenia, alcuni dondolavano le braccia seguendo il ritmo
musicale e qualcuno ha persino intonato qualche canto.


https://it.wikipedia.org/wiki/Strumento_musicale
https://it.wikipedia.org/wiki/Italia
https://it.wikipedia.org/wiki/Cornamusa
https://it.wikipedia.org/wiki/Provincia_di_Bergamo
https://it.wikipedia.org/wiki/Medioevo







